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UNIVERSIDAD PILOTO DE COLOMBIA

PLAN  ANALÍTICO DEL PROGRAMA

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS 
PROGRAMA DE  PSICOLOGIA 

1. PRESENTACIÓN DE LA ASIGNATURA O CURSO ACADÉMICO

	NOMBRE DEL CURSO
	DESARROLLO I INFANCIA Y JUVENTUD 


	CÓDIGO DEL CURSO 
	PE00107

	ÁREA DE FORMACIÓN 
	BASICA

	TIPO DE CURSO 
	TEORICO

	CARÁCTER DEL CURSO 
	OBLIGATORIO

	CRÉDITOS ACADÉMICOS 
	TRES (3)

	HORAS DE ACOMPAÑAMIENTO
	64

	HORAS DE TRABAJO INDEPENDIENTE
	80

	FECHA DE ACTUALIZACIÓN
	Enero 2011


2. DESARROLLO DEL CURSO

	Palabras claves
	Ciclo Vital
	Desarrollo
	Infancia, Adolescencia Juventud
	Cambios vitales normativos - no normativos


	JUSTIFICACIÓN:

El estudio del desarrollo humano permite conocer y reflexionar sobre los cambios y las permanencias, tanto normativas como no normativas, que se presentan a lo largo de la vida de los seres humanos. Debido a que dicho proceso se vive como un continuo desde el nacimiento hasta la muerte, la división que se hace de etapas de la vida, es más una forma de facilitar su estudio, que una división que deba asumirse como estática. Por lo anterior se concluye que la vida no puede entenderse como una serie de compartimentos estancos sino como una continuidad, en la cual las tareas, exigencias, responsabilidades y procesos cambian en función de las experiencias vividas en momentos históricos determinados y no de la edad que tenga la persona. 

La infancia y la adolescencia son parte de este proceso y aunque tienen características específicas, no sería posible decir que son los momentos más (o menos) importantes de la vida de la persona. La comprensión de los procesos psicológicos y sociales que allí se presentan, permite identificar elementos claves en la vida de las personas y generar estrategias que promuevan la calidad de vida y el bienestar de las personas y las comunidades a las que ellas pertenecen


	PROPÓSITOS FORMATIVOS:

Comprender el desarrollo humano como un proceso que ocurre a lo largo del ciclo vital, identificando las características  de los cambios cognoscitivos, afectivos y sociales que se presentan durante la infancia y la adolescencia,  reconociendo aquellos elementos que probablemente permanecerán en otras etapas de la vida. 




	COMPETENCIAS  A DESARROLLAR O FORMAR:

Competencias Genéricas y transversales al área:

· La asignatura contribuye al desarrollo de un pensamiento crítico, abierto y reflexivo, permitiendo el reconocimiento de la constitución y desarrollo de la psicología y el papel que ésta tiene en la construcción de lo humano.

· Discernimiento ético frente a los problemas humanos y sociales

· Dominio del discurso oral y la producción escrita en su disciplina

· Habilidades comunicativas que le permitan liderar, facilitar y dinamizar procesos humanos

· Capacidad de asumir procesos de mejoramiento de la calidad de vida de los individuos y grupos en diferentes contextos. 

· Sentido ético, compromiso social, respeto a la diferencia y responsabilidad ciudadana

· Sensibilización de la problemática social a nivel nacional e internacional

· Responsabilidad social en todos los ámbitos de su hábitat laboral

Competencias Específicas:

· El estudiante discute sobre los principales cambios en el desarrollo humano durante la infancia y la adolescencia en los dominios socioafectivo, cognitivo y biológico usando como referencia teorías psicológicas actuales.

· El estudiante discrimina y observa los principales cambios en el desarrollo cognitivo, biológico y socioafectivo durante la niñez y la adolescencia y propone mecanismos de intervención para promover un desarrollo estable.

· El estudiante reflexiona críticamente sobre el estado de niñez y adolescencia en el contexto colombiano.

· El comprende la importancia ética del psicólogo en la promoción del desarrollo humano en el contexto actual colombiano.


	CONOCIMIENTOS RELACIONADOS CON LAS COMPETENCIAS / SABERES


	SABER SABER (conocimientos)
	SABER HACER (Procedimientos)
	SABER SER (Actitudes)

	-Conocimientos sobre el desarrollo humano desde la infancia hasta la adolescencia 

-Conocimientos sobre la  intervención requerida para promover un desarrollo saludable
-Conocimientos sobre el estado de la niñez y la adolescencia en Colombia
	-Reconocer, discriminar y observar los principales cambios en el desarrollo humano durante la infancia y la adolescencia
-Promover un desarrollo saludable durante estas etapas

-Comprender la situación de la adolescencia y la niñez en Colombia


	-Argumentar las opiniones que expresa

-Respetar las opiniones de otros

-Comprender la importancia de la ética del psicólogo en la promoción del desarrollo humano

-Tomar consciencia de influencia del entorno social, familia y afectivo en el desarrollo humano


	METODOLOGIA


	El espacio académico se estructura como un seminario donde la autonomía se convierte en la herramienta que permitirá la apropiación de los conocimientos tanto en el proceso de aprendizaje individual como el grupal. Se requiere de la lectura crítica y comprensiva de las lecturas, la producción de puntos clave de lectura, la elaboración de los ejercicios de análisis, y la responsabilidad y la participación activa en los grupos de aprendizaje colaborativo (sobre los ejes de perspectiva del ciclo vital, desarrollo cognoscitivo, social, y afectivo y vincular. 

	De esta forma, se privilegiarán encuentros informales así como virtuales, donde se puedan realizar discusiones centradas en las dificultades e intereses de cada grupo de aprendizaje colaborativo.


EVALUACIÓN FORMATIVA:

Teniendo en cuenta que la evaluación es un proceso de carácter continuo y progresivo, esta se trabajará conforme a dicho principio. Es decir, tendrá  un carácter continuo y se realizarán diversas evaluaciones a lo largo del semestre y tendrá  un carácter bidireccional tanto evaluativo como coevaluativo. De igual manera se  implementarán diversas estrategias y metodologías para el proceso: evaluación individual, grupal, escrita, trabajo por  talleres,  por proyectos, etc. Al final de semestre se realizará una evaluación de carácter acumulativo que incluirá todos los temas abordados durante el espacio académico. 

Adicionalmente el  proceso evaluativo implica un proceso de carácter holístico en el cual deben ser tenidos en cuenta aspectos que dan razón del desarrollo  integral del estudiante: Participación, cumplimiento, responsabilidad, esfuerzo y en general aspectos que  implican una apropiación ética de su rol  como estudiantes y futuros profesionales.  

Para efectos de la organización y peso de cada una de las evaluaciones desarrolladas estas se agruparán en tres grandes productos. Una primera nota con un valor del 30%, una segunda nota correspondiente a un 30% y la última nota tendrá un peso porcentual del 40%. El profesor deberá ingresar estas notas al sistema de acuerdo con las fechas programadas desde coordinación académica para este fin. Este proceso se realizará luego de que los estudiantes conozcan la nota alcanzada y se haya realizado la retroalimentación correspondiente.  

	

	FUENTES DE INFORMACIÓN:

	BIBLIOGRAFIA BASICA

	

	Papalia D. y Olds S., (2009) Psicología del desarrollo. 11 edición. Mc Graw Hill.

	Craig Grace (2009). Desarrollo psicológico cuarta edición. Pearson.

	Palacios, J. Marchesi, A. Coll, C. (Comp.). Desarrollo Psicológico y Educación. Volumen 1. Madrid: Alianza Editorial.

	Zuluaga Jairo, (2001). Neurodesarrollo y estimulación. Editorial medica internacional.

	José Cantón Duarte y María Rosario Cortés Arboleda. (2000) 

	El apego del niño a sus cuidadores: evaluación, antecedentes y consecuencias para el desarrollo. Editorial Alianza.

	Bolwy, J. (1982). El apego en los humanos. En Delval, J. (comp). Lecturas del Psicología del niño. Madrid: Alianza Editorial.

	Ainswort, M. D y Bell, S. M (1982). Apego, exploración y separación, ilustrados a través de la conducta de un año en una situación extraña. En Delval, J. (comp). Lecturas del Psicología del niño. Madrid: Alianza Editorial.

	Sroufe, A. (2000).  Desarrollo emocional. (M.S. Donís, trad). México: Oxford. (Trabajo original publicado en 1995).  Cap. 9.La naturaleza social del desarrollo emocional. Pp.185-210.  10 El apego: La regulación diádica de la emoción. Pp. 211-236. Cap. 12. El crecimiento de la autorregulación. Pp. 265-289

	Saarni (1999.) The development of emotional competence.
New York: Guilford Press.

	Vygotski, L.S. (1981). Pensamiento y lenguaje. Buenos Aires: Editorial La Pléyade.

	Vygotski, L.S. (1995). El desarrollo de los procesos psicológicos superiores. Barcelona: Editorial Crítica.

Labinowicz, E. (1998). Introducción a Piaget. Pensamiento, aprendizaje, enseñanza. México: Addison Wesley Longman de México, S.A. de C.V. Primera reimpresión.

Piaget, J. (1969). El problema biológico de la inteligencia. En : El nacimiento de la inteligencia en el niño. [trad. al español por Luis Fernández Cancela]. Madrid: Aguilar. XVI, 314 p.; 25 cm . (Colección Psicología y Educación).

Howard Gardner. (1997) ARTE, MENTE Y CEREBRO, Una aproximación cognitiva a la creatividad. Paidos.

Wilde, J., Astington, A. y Barriault, T. (2001). Children´s theory of mind: how young children come to understand that people have thoughts and feelings. Infants and Young Children, 13 (3) 1-12.

	


	BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA

	

	· Saarni C. (1993). Socialization of emotion. En M. Lewis & J. Haviland,
Handbook of emotions (pp. 435-446). New York: Guilford Press.

	· Aguilar, G. (2006). Problemas de la conducta y emociones en el niño normal: planes de ayuda para padres y maestros. México: Trillas. 

	· Bowlby, J. (1999). Vínculos afectivos: formación, desarrollo y pérdida. (A. Guera, trad). Madrid, España: Ediciones Morata. (Trabajo original publicado en 1979). Segunda conferencia: un enfoque etológico de la investigación del desarrollo infantil. Pp. 42-63.

	· Dulanto, E. (2000). Familia y Adolescencia. En: Asociación Mexicana de Pediatría. El adolescente. México: McGraw-Hill. Pp. 239-265.

	· Piaget, J. (1994). La formación del símbolo en el niño. (J. Gutiérrez, trad.). Bogotá, Colombia: Fondo de Cultura Económica.  (Trabajo original publicado en 1959). Cap. IV. El nacimiento del juego pp. 125-145.  Cap. V. La clasificación de los juegos y su evolución a partir de la aparición del lenguaje. Pp.146-199.

	· Piaget, J. (1997). La representación del mundo en el niño. (V. Valls, trad.). Madrid, España: Ediciones Morata. (Trabajo original publicado en 1933). Cap. I. La noción del pensamiento. Pp. 41-60.


	ORGANIZACIÓN DE LAS UNIDADES DIDACTICAS

	No.
	Nombre de la Unidad Didáctica de aprendizaje
	Actividades del estudiante
	Tiempo empleado en el aprendizaje

	
	
	
	Trabajo de acompañamiento
	Trabajo Independiente
	Total Horas

	
	
	
	TAD
	TAG
	TAT
	TA
	TC
	

	1
	Definición psicología del desarrollo
	Conversatorio
	4
	
	
	
	
	4

	2
	Aspectos conceptuales

· Enfoques: mecanicista, organismico y sociocultural.
· Psicología del ciclo vital.

· Propuesta ecológica y sistémica.

· Controversia herencia, ambiente y epigenética.
	Jigsaw
	2
	
	
	4
	4
	10

	4
	Diseños y Métodos de Investigación de la psicología del desarrollo. 


	Revisión Investigaciones
	4
	
	
	2
	
	6

	5
	Desarrollo Prenatal:

Factores influyentes
	Video documental

Revisión bibliográfica
	4
	2
	
	6
	4
	16

	6
	Cambios en el desarrollo físico y motor (Maduración neural, desarrollo sensorial y perceptual, motricidad fina y gruesa, salud, seguridad y nutrición) durante la infancia temprana, niñez, infancia media y adolescencia.


	Seminario – Trabajo colaborativo

Mapa conceptual

Taller observación del desarrollo
	8
	2
	
	10
	4
	24

	7
	Cambios en el Desarrollo Cognitivo (Lenguaje, Atención, Memorias, Autoconciencia, Metacognición, Razonamiento, Funciones ejecutivas) durante la infancia temprana, niñez, infancia media y adolescencia.
· Teoría piagetiana y desarrollo cognitivo.

· Teorías cognitivas postpiagetinas.

· Teorías del procesamiento de la información.


	Seminario – Trabajo colaborativo

Taller observación del desarrollo

Presentaciones.
	10
	2
	2
	10
	6
	30

	8
	Cambio en el desarrollo afectivo y psicosocial durante la infancia temprana, niñez, infancia media y adolescencia.

· Teorías psicosociales.

· Teoría del apego e importancia de los vínculos primarios.

· Desarrollo emocional y de la competencia emocional (comprensión, percepción, autoestima, autoeficacia y regulación).

· Socialización e internalización

· Relaciones con otros 

· Cognición social (teoría de la mente y empatía)

· Desarrollo moral.
	Seminario – Trabajo colaborativo

Evaluación corta

Evaluación del desarrollo
	8
	2
	
	10
	4
	24

	9
	Infancia y adolescencia en el contexto latinoamericano y colombiano.
	Mesas redonda y presentación de trabajos
	8
	
	2
	10
	4
	24

	
	
	
	52
	6
	4
	54
	24
	140
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